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LE PIED DIABETIQUE
Cet enseignement s’adresse aux médecins diplômés, aux infirmiers(ères)  diplômés(es), aux pédicures – podologues diplômés, aux podo-orthésistes diplômés, aux étudiants en médecine en dernière année de DES de spécialité ou de Médecine Générale.

PROGRAMME DU DIPLOME

L’enseignement aura lieu sous la forme de cinq sessions de 10 heures chacune (vendredi toute la journée et samedi matin). 
La première session aura lieu en décembre et la dernière en juin. Durant ces sessions, alterneront des cours magistraux, des ateliers pratiques et la gestion de cas concrets.
Session 1 

- Anatomie du pied (Pr J.Y. LAZENNEC)
- Physiologie de la marche (Dr H. LELIEVRE)
- Epidémiologie du pied diabétique (Dr J.L. RICHARD)
- La neuropathie diabétique (Pr G. SAID)
- L’exploration de l’artérite diabétique (Dr I. GOT et Dr D. MALGRANGE)

- Les aspects biomécaniques du pied diabétique (Dr G. HA VAN)

- Classification, exploration et bilan d’une plaie (Dr G. HA VAN)

Session 2

- Les grands principes thérapeutiques et les indications de l’amputation (Dr G. HA VAN et Pr. A. HARTEMANN-HEURTIER)

- La mise en décharge (Dr G. HA VAN)

- La prise en charge de l’artérite par le pontage (Pr. F. KOSKAS) et l’angioplastie (Pr. Ph. CLUZEL)

- La prise en charge du pied artéritique non revascularisable (Pr. A. HARTEMANN-HEURTIER)

- Les soins locaux (VAC, pansements, débridements, etc …) (Dr G HA VAN)
Session 3
- L’infection du pied diabétique (Pr. A. HARTEMANN HEURTIER)
- Bactériologie et pied diabétique (techniques de prélèvements, pratique de l’antibiothérapie, prévention des BMR …) 
(Pr. A. HARTEMANN-HEURTIER, Dr E. SENNEVILLE, Dr J. ROBERT)

- Diagnostic et traitement de l’ostéite (Pr. A. HARTEMANN HEURTIER, Dr E. SENNEVILLE et Dr J.P. DANAN)

- Cas cliniques

Session 4

- Niveaux, techniques et appareillage des amputations (Dr. D. MENAGER)
- La prise en charge de la douleur

- Les différents traitements « adjuvants » (REGRANEX, caisson hyperbare, etc …) (Pr. A. HARTEMANN-HEURTIER)

- Les pieds à risque et la prévention. (Dr G. HA VAN, P.  MENOU)
- Les soins de pédicurie (Dr G. HA VAN, P. MENOU)
- Le chaussage, les semelles, l’intérêt de la podo-barométrie (Dr G. HA VAN, P. MENOU.)

Session 5

- Le pied de Charcot (Pr. A. GRIMALDI)

- Le pied diabétique et les autres complications du diabète (Pr. A. HARTEMANN-HEURTIER)

- Les difficultés à se soigner, le refus de l’amputation (Pr. A.GRIMALDI)
- Présentation des mémoires
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