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LES PRINCIPES ELEMENTAIRES

Asepsie parfaite
Rigueur d’indication
Patient prévenu et consentant



LES INFILTRATIONS EPIDURALES

Pour les lombalgies discales
La voie d’abord
  voie inter épineuse le plus souvent

   par le hiatus sacro coccygien parfois

   pour certains sous contrôle scopique ou scanner



LES INFILTRATIONS
ARTICULAIRES POSTERIEURES

Pour les lombalgies articulaires
postérieures
Technique radiologique
Sous contrôle scopique
Avec ou sans contrôle arthographique



ARSENAL THERAPEUTIQUE
        ET NOS LIMITES …

Le nombre d’infiltrations…?
La périodicité des infiltrations…?
Comment juger des résultats …?

Que de questions … et pourtant !

Le diagnostic précis imposera une stratégie thérapeutique précise…

Et alors ?  J’fais quoi … moi?


